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REGIONE CALABRIA

Dipartimento Salute e Welfare
Settore n. 3 “Assistenza Farmaceutica, Assistenza Integrativa e Protesica,

Farmacie Convenzionate, Educazione all’'uso consapevole del Farmaco”

Alle Direzioni Generali

Alle Direzioni Sanitarie

Ai Direttori Servii Farmaceutici Territoriali
Ai Direttori dei Distretti

Aziende Sanitarie Provinciali

Ai MMG
Per il tramite di Direttori di Distretto

Agli Ordini Provinciali dei Medici
E p.c. Al Commissario ad acta per |'attuazione del Piano di Rientro

Al Dirigente Generale del Dipartimento Salute e Welfare

Oggetto: INDICATORI DI APPROPRIATEZZA PRESCRITTIVA 2023-2025

Con DCA n. 330 del 29.12.2023 avente ad oggetto “Programma Operativo 2022-2025 — Punto 8.4
“Monitoraggio della spesa farmaceutica convenzionata” — Rimodulazione DCA n. 63/2020 — Aggiornamento

indicatori di appropriatezza prescrittiva” sono stati aggiornati gli indicatori di appropriatezza prescrittiva
dell’Assistenza Farmaceutica Convenzionata.

Il documento, definisce gli indicatori ed obiettivi specifici di appropriatezza farmaceutica (Tabella 1), al fine

di riallineare i dati di spesa e di consumo regionali a quelli nazionali.

Target Farmaci Obiettivi Azioni
- Adesione Note AIFA 1 e 48
- max 27 conf. annue (x 14 cpr)
1 IPP Consumo - max 14 conf. annue (x 28 cpr)
(ATC A02BC) 71 DDD/1000 ab die - utilizzare IPP con costo pil favorevole per il SSN
- iniziare una terapia con bassi dosaggi
- rivalutazione delle terapie croniche in atto
- Adesi N AIFA 1
Rispetto della NOTA rescriziogszzﬂae stg':?na a mi:or costo
2 FARMACI AIFA13 TJtiIizzo delle associazioni precostituite
IPOLIPIDEMIZZANTI Utilizzo conf. minor . . p. . .
. . -Segnalazione RNF per pazienti intolleranti a
impatto di spesa .
statine
ALTRE SOSTANZE
MODIFICATRICI DEI LIPIDI Consumo
i 1
3 Omega 3 trigliceridi 3,5 DDD/1000 ab die Aolzsiens e Al 15
(ATC C10AX06)
FANS Consumo
4 Adesi Nota AIFA 66
(ATC MO1A) 20 DDD/1000 ab die estone ota
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Target Farmaci Obiettivi Azioni
ANTIBATTERICI AD USO Consumo
5 SISTEMICO 18 DDD/1000 ab die Ridurre I'uso di antibiotici
(ATC JO1)
VIT. D ED ANALOGHI | Razionalizzazione della _~Adesione Nota AIFA96
6 Colecalciferolo uso orale spesa e ottimizzazione - Prescrizione confezionamento multidose
P . - Utilizzo del confezionamento con COSTO/DDD
(ATC A11CCO05) delle risorse .\
piu basso
Utilizzo dei farmaci . , . . . .
7 FARMACI EQUIVALENTI . . Incentivare I'uso di farmaci equivalenti
equivalenti
ADERENZA ALLE TERAPIE Cznzesglgfrr:\?e?:o”a Uso di confezionamenti a maggior numero di
8 E SOSTENIBILITA’ TERAPIA I'utiFI)izzo di confezioni Unita Posolo icﬁi
CRONICA : 8
multipack

Tabella 1: Indicatori di appropriatezza 2023-2025

L'obiettivo generale & fornire ai prescrittori (specialisti, Medici di Medicina Generale e Pediatri di Libera Scelta
- MMG/PLS), uno strumento sintetico utile per migliorare I'appropriatezza prescrittiva, pervenendo ad una
razionalizzazione della spesa farmaceutica convenzionata nell’ottica di una garanzia di sostenibilita del
sistema, garantendo nel contempo la qualita delle cure.

Al fine di garantire il monitoraggio dell’appropriatezza prescrittiva si ribadisce la trasmissione trimestrale
allo scrivente Settore di:

- report di monitoraggio dell’Attivita della Commissione Aziendale sull’Appropriatezza Prescrittiva (CAPD).

- report dell’Assistenza Farmaceutica Convenzionata (Allegato A del DCA 330/2023).

Si specifica che il monitoraggio di attivita delle CAPD rientra tra gli adempimenti previsti nel Programma
Operativo 2022.2025 recepito con DCA n. 162/2022.

Ad ogni buon fine si allegano alla presente i seguenti documenti:

- DCA n. 330 del 29.12.2023;

- Allegato 1 - Indicatori di appropriatezza farmaceutica regionali;

- Allegato A - report trimestrale dell’Assistenza Farmaceutica Convenzionata;
- Allegato B - report di Monitoraggio della spesa Farmaceutica Convenzionata.

Si invita a dare la massima diffusione della presente comunicazione a tutti i soggetti coinvolti.

Il Responsabile del Procedimento Il Dirigente del Settore
Dott.ssa Ada Vero Dott.ssa Rita Francesca Scarpelli
Ada Vero Rita Francesca
Regione Calabria Scarpelli
17.01.2024 Regione Calabria
e 17.01.2024
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