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Oggetto: Appropriatezza prescrizioni diagnostiche e terapeutiche.

A seguito di numerosi controlli relativi alle prescri/ioni di indagini diagnostiche e di

laboratorio effettuate presso le strutture accreditate, sono state purtroppo riscontrate diverse c r i t i c i t à

relative alla procedura prescrittiva che risulta spesso del tutto non appropriata e che. in alcuni casi.

mette in evidenza resistenza da parte di qualche professionista di una sorta di inoltro del pa/.iente

in modo quasi eselusivo verso alcune strutture.

Si ricorda inoltre che le prescri/ioni devono essere compilate esclusivamente su ricettario

del SSN e che. nella preseri/ione, in base al sospetto diagnostico, il medico debba rispettare un

criterio di gradualità nella richiesta delle indagini diagnostiche ini/iando da quelle di primo l i v e l l o e

attenendosi con massima rigidità e eorrclte/./a ai eriteri derivanti da linee guida ed l'.BM.

Tutto ciò proprio in considerazione che l 'utilizzo non conforme a tali critcri di

appropriate/za potrebbe non solo causare un danno allo stesso paziente ma determinare costi

assolutamente ingiustif icati di cui il medico sì rende responsabile anche in termini di danno erariale.

A tale proposito si ritiene utile allegare alla presente nota, a mo" di esempio, copia di una

prescrizione fatta da uno specialista per un problema di tipo flebologieo e nella quale vengono

richieste indagini estremamente complesse e costose, certamente eccessive rispetto al primo l ive l lo

diagnostico presso il quale i l paziente era stato visitato.
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Si menxiona nuovamente che il mancato rispetto di ta l i disposi/ioni potrebbe eomporluve u

carico dei medici prescrittori responsabilità di natura giuridieo-amministralivo-economieo-conlabile

e che o«ni a t t iv i tà svolta sarà obietto di verifica nelle procedure di valuta/ione della peribmanee

per i Dirigenti e di eventuali sanzioni per il personale convenzionato per come previsto dal le

relative convenzioni.

Inoltre si ritiene ut i le evidenziare alle SS.LL. che la Regione Calabria con i DPUR nn. 37 e

47 del 2014 ha inteso procedere all'adozione di misure di promozione dell'appropriatezza e

dell'aderenza relative alla raziona!Ì77azione d'uso dei l'armaci e al relativo monitoraggio, delle qua l i

misure si raccomanda la massima applicazione.

Sarà comunque cura di questa Direzione Generale, proprio al line di evitare il reiterarsi dei

suddetti comportamenti opportunistici, procedere all ' istituzione in tempi brevi di un'apposita

commissione che abbia il compito di procedere al monitoraggio controllo e verifica di tu l le le

eriticilà proponendo le possibili soluzioni delle stesse.

Cosenza 22.04.2014

Distinti Saluti
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ASP Regione Calabria
AS nc 1 - AS n° 2 - AS n° 3 - AS nc 4

Azienda Sanitaria Provinciale di COSENZA

i
Esami richiesti:

Emocromo con formula, azotemia, creatinineniia, gliccmia, VES, ALT, AST, gammaGT, QSP,
Bilirubina tot, e fraz, Cnlcsterolemia, Trìgliccrideniìa , PI, l'TT, anti trombina III, PROTEINA C.
PROTEINA S, APC resistoncc, falt. VII, FATT, Vili, anti beta If GLICOPROTEINA I I«G. I^M.
dosaggio Ornocisteinu.

Esami di II livello:
Prelievo venoso, estrazione DNA.

Analisi con sonde non radiomarcate delle seguenti muta/ioni: FATT. V LEIDE.N VARIANTE
G20210A FATT II, VARIANTE C677TMTHFR. VARIANTE A1298C MTHFR.

ANA, AMA, ASMA, APCA, LAG, ACA IgG IgM,

Vs. Cardio + ecg.+ eco-cardio.

an.01/04/2014.


